
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No.85 春号 

 

2018年9月3日にあおぞら薬局にて 

地域学習会を行いました。地域学習会は 

2007年8月から年2回開催しており、 

今回で23回目となりました。第1回目 

の「くすりの話」から始まり、病気の話 

や、市販薬、サプリメント、薬の飲み合 

わせなど、お薬や健康に関する学習会を、 

地域の皆様や薬局を利用されている方  々

を対象に開催しています。今回は「目の 

病気について」をテーマに、高齢者に多い白内障や緑内障などの病気を中心に、目薬

の点し方や目に良いとされる食べ物のことまで幅広くお話しさせて頂きました。 

 

あおぞら薬局は厚生労働省が定める基準を満たすことで、2016年10月に「健康サ

ポート薬局」になりました（大阪府で一番目）。健康サポート薬局の役割は、処方箋

の一元管理をはじめとした「かかりつけ機能」のほかに、率先して地域の皆様の健康

をサポートし、健康に関する情報発信や健康増進の取り組み支援などを実施すること

であります。地域学習会はその取り組みの１つです。この地域学習会は、あおぞら薬

局だけで開催されているわけではなく、健康サポート薬局を取得している他の薬局で

も定期的に開催をしています。 

 

これからも地域の皆様の健康を全力でサポートさせて頂きますので、健康のことでご

不安なことやご相談がございましたら、お気軽に薬局にお立ち寄り下さい。 

 

あおぞら薬局 薬剤師 仲谷 誠司 

 

 



 

 

 

・健康サポート薬局とは？ 

健康サポート薬局は、平成28年４月１日よりスタートした制度で、厚生

労働大臣が定める一定基準を満たしている薬局として、都道府県知事に届出

を行った薬局だけが「健康サポート薬局」として表示することができます。

かかりつけ薬剤師・薬局の機能に加えて、市販薬や健康食品に関することは

もちろん、介護や食事・栄養摂取に関することまで気軽に相談できる薬局の

ことです。皆さんの健康をより幅広く、積極的にサポートします。 

※一定の基準：薬剤師の資質（一定以上の経験年数、研修受講など）、薬局内の設備、アクセス

しやすい開店時間の設定など 

 

 

・健康サポート薬局の役割は？  

（1）医薬品や健康食品などの安全かつ適正な使用に関する助言を行う。 
（2）健康の保持・増進に関する相談を幅広く受け付け、必要に応じてかか

りつけ医など適切な専門職種や関係機関に紹介する。 

（3）率先して地域住民の健康サポートを実践し、地域の薬局への情報発信   

   や取り組み支援などを実施する。 

 

など健康の保持・増進を“積極的に支援（健康サポート）”することです。 

日本薬剤師会ホームページより 

健康サポート薬局をご存知ですか？ 



・健康サポート薬局を利用するメリット 

健康サポート薬局は、主に以下の6つのメリットを有しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・健康サポート薬局の見つけ方 

「健康サポート薬局」であることは、何を目じるしに確認すればいいのでしょ

うか？健康サポート薬局を地域の皆さまに広く認知していただくためのロゴマー

クを日本薬剤師会で作成されています。健康サポート薬局の多くは、薬局の外に

このロゴマークを表示していますので、マークをひとつの目安として探してみて

ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 健康サポートに必要な専門知識を習得した薬剤師が、相談に応じます 

② 相談内容によって、医療機関での受診の提案や、必要に応じ他の関係機関

をご紹介します 

③ 専門知識を持った薬剤師が、要指導医薬品や介護用品などの適切な商品選

びのお手伝いをします 

④ 週末も開局しています（曜日や時間帯は店舗によって異なるので要確認）。 

お休みの日も気軽にご相談いただけます 

⑤ プライバシーに配慮した相談スペースを用意しています 

⑥ 健康相談に関するイベントを開催しています。イベントにはどなたでも参

加いただけます 

【健康サポート薬局の届出状況】 

大阪府：１２７薬局 ／ 全国：１２２０薬局 

      （２０１８年１２月３１日現在） 

 



・薬局は本来の姿、身近な健康相談ができる場所へ 

医師から処方された薬について説明し、ご質問

にお答えし、皆さんに薬を手渡す。これが薬局の

基本的な機能であることに変わりありません。私

たちはこの機能に加えて、いつでも気軽に薬局に

立ち寄っていただき、皆さんの健康をサポートし

たいと思っています。 

私たち（一社）大阪ファルマプランの薬局は

2019年３月１日現在、１２店舗ある薬局のうち

７店舗が健康サポート薬局の認定を受けています。全店舗が健康サポート薬局と

なれるよう日々頑張っています。普段薬局をご利用の皆さん、また普段は余り薬

局をご利用でない方も、今後は処方箋を持たずに気軽に薬局に立ち寄って、薬・

健康に関する相談を是非してみてください。 

すみれ薬局 米山隆浩 

 

（一社）大阪ファルマプラン 〒555-0024 大阪市西淀川区野里3-6-8 

http://www.faruma.co.jp/ あおぞら薬局(西淀川区野里) 

そよかぜ薬局(西淀川区姫島) 

すずらん薬局(西淀川区大和田) 

あおぞら薬局 淡路店(東淀川区西淡路) 

あおぞら薬局 三国店(淀川区西三国) 

もえぎ薬局(淀川区加島) 

すみれ薬局(大正区千島) 

なぎさ薬局(港区磯路) 

あおば薬局(吹田市南高浜町) 

かがや薬局(住之江区西加賀屋) 

なつめ薬局(住吉区沢之町) 

こつま薬局(西成区松) 

福祉用具レンタル介護ショップふぁるま 

（西淀川区野里） 

 

06-6477-8080 

06-6475-4670 

06-6476-0121 

06-6160-0025 

06-6394-3630 

06-6886-4770 

06-6556-3808 

06-4395-7600 

06-6318-3787 

06-4702-3101 

06-6699-9977 

06-6656-6007 

06-6477-8180 

 

薬剤師募集！！ 

新卒・既卒を問いません。 

正職員・パート等相談に応じます。 

詳しくはあおぞら薬局まで。 

 

発行年月日 

2019年 4月 1日 

 

 

 

 

 

 

 

【  健康サポート薬局】 

 

 


